
体の不思議
準備するもの

あそびかた

□コピー用紙 □ ペン □ はさみ
□ ストロー □毛糸□セロハンテープ□両面テープ

②骨のある場所に両面テープを貼る

①紙に手形をとる（大きいほうが簡単）

③②に対応する数ストローを切る

⑤指先のストローに毛糸をむす
んで通していく

先端にテープを巻くと通しやす
い

事前準備：裏面参照

④指先以外にストローを貼る・指先は両面テープはがさない

全身をかたどってもいいね

骨を探してみよう！

⑥動かして遊ぼう



01

皆で大きさくらべをしても
大きいほうが作りやすいです

02

03

04

わたしの手
準備するもの

ストローを貼る

紙に手型をとる

毛糸を通す

動かして遊ぼう

・骨の曲がる位置を確認して
　骨のある場所に両面テープを貼る
・対応するストローを切る
・先端の５か所以外にストローを貼る

先端用のストローに毛糸をむすび
指ごとに通す
先をセロテープで止めると便利

まるで分身みたい！

□コピー用紙 □ ペン □ はさみ
□ ストロー □毛糸□セロハンテープ□両面テープ



はさみの取扱い

実験のねらい

・自分の体を観察する

もっとやってみよう！

気をつけること

原理や＋αの声かけ

ワークシート解説

・自分にはないものを作ってみよう（しっぽ？長い耳？長い鼻?）
・ありえない向きに曲がる、ありえない場所で曲がる、
ここが曲がったら便利！を作ってみよう

からだの仕組みの本をよむとますます楽しめるでしょう

比較は大切
どうやってつくっているんだろう？の視点を持つきっかけに
何を使ってと考えてもいいね、成分表をみてみよう

・体の仕組みに興味を持つ

！



わたしのて

②曲がる場所に丸を書こう

①手をかたどってみよう

月

日

なまえ

③骨がある場所に線をひこう

④自由に色を塗ろう


